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1. Нормативное обеспечение проведения 

чемпионата на региональном уровне. 

Региональные компетенции



Для проведения региональных чемпионатов Приказом Министерства образования Кузбасса о 
проведении Регионального чемпионата «Абилимпикс» формируются: 

✓ Региональный организационный комитет - определяет дату и место проведения чемпионата
«Абилимпикс», утверждает организационный план проведения и перечень компетенций
регионального чемпионата «Абилимпикс», в том числе региональных; утверждает дорожную
карту по развитию движения «Абилимпикс» в Кузбассе;

✓ Региональный координационный совет партнеров - оказывает содействие в профессиональном
развитии и трудоустройстве, включая организацию стажировок участников и победителей
регионального чемпионата в Кузбассе;

✓ Молодежное содружество «Абилимпикс» (Молодежный совет) – участвует в коллегиальной
выработке решений по актуальным вопросам молодежной политики в рамках движения
«Абилимпикс», проектировании и подготовке конкурсов «Абилимпикс», развивает сотрудничество

со всеми всероссийскими молодёжными движениями. Председатель молодежного совета
входит в состав организационного комитета;

✓ Региональный центр развития движения «Абилимпикс» (РЦРД) - обеспечивает развитие системы
конкурсов «Абилимпикс» в Кузбассе, отбирает главных экспертов и экспертов регионального
чемпионата «Абилимпикс» по компетенциям, организует и проводит региональный чемпионат
«Абилимпикс» в субъекте; ведет ежеквартальный мониторинг трудоустройства и организации
стажировок участников региональных чемпионатов «Абилимпикс»; оказывает содействие в
информировании инвалидов и лиц с ОВЗ о конкурсном движении «Абилимпикс»; проводит
профориентационные мероприятия по тематике движения «Абилимпикс»;

✓ Региональный центр обучения экспертов «Абилимпикс» - осуществляет подготовку и обучение
региональных экспертов «Абилимпикс», предоставляет отчеты о количестве обученных
региональных экспертов;

✓ Центр добровольчества «Абилимпикс» (ранее волонтерский центр) - осуществляет подготовку
добровольцев и координацию их деятельности во время проведения регионального чемпионата
«Абилимпикс», оказывает добровольческую поддержку региональным мероприятиям с участием
инвалидов и лиц с ОВЗ.
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Для проведения региональных чемпионатов «Абилимпикс» РЦРД 

совместно с  Региональным организационным комитетом, в 

дополнение к основным нормативным документам 

Национального центра «Абилимпикс», ежегодно утверждают:

45 Перечень площадок по компетенциям – Абилимпикс5

46 График и программу проведения Регионального чемпионата 
«Абилимпикс»



Впервые, в 2017 году, Региональный центр развития 

движения «Абилимпикс» в Кемеровской области 

был создан на базе Государственного 

профессионального образовательного учреждения 

«Профессиональный колледж г. Новокузнецка». 

В настоящее время функции Регионального центра 

развития движения «Абилимпикс» в Кузбассе 

возложены на ГБУ ДПО «КРИРПО».

Официальный сайт  https://abilympics-kuzbass.ru

(здесь размещается вся информация по 

проведению региональных чемпионатов)

https://abilympics-kuzbass.ru/


1.Организация и проведение регионального чемпионата по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» в Кузбассе, 
обеспечение участия делегаций от региона в национальных чемпионатах по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс»;
2.Мониторинг трудоустройства и организации стажировок участников региональных 
чемпионатов «Абилимпикс», победителей и призеров национальных чемпионатов 
«Абилимпикс»;
3.Проведение системной профориентационной работы среди участников региональных 
чемпионатов «Абилимпикс»;
4.Организация взаимодействия РЦРД, Центра подготовки экспертов, Центра компетенций, 
волонтерского центра, молодежного совета «Абилимпикс» региона;
5.Заключение сетевых соглашений о сотрудничестве с образовательными организациями, 
партнерами-работодателями, общественными организациями инвалидов, некоммерческими 
общественными организациями, в том числе предоставляющими социально значимые услуги, 
региональными центрами занятости в целях совместного участия в профориентационных 
мероприятиях «Абилимпикс», организации повышения квалификации волонтеров 
«Абилимпикс»;
6.Информационное сопровождение мероприятий в рамках конкурсов «Абилимпикс»;
7.Координация деятельность Молодежного совета «Абилимпикс» – объединение молодых 
людей с инвалидностью и ОВЗ для разработки предложений, направленных на содействие в 
социализации и интеграции молодых людей с инвалидностью и ОВЗ в активную жизнь общества 
и реализации целей движения «Абилимпикс» в регионе;
8.Обеспечение развития инклюзивного волонтерства в регионе.

Основные направления деятельности РЦРД «Абилимпикс» в Кузбассе



Порядок организации и проведения конкурсов «Абилимпикс» в 
субъектах Российской Федерации 

Для проведения регионального чемпионата (РЧ) текущего года по основным 
компетенциям национального чемпионата (НЧ)  используются конкурсные задания 
НЧ предыдущего года. 

Национальный центр «Абилимпикс» обеспечивает разработку,  размещение  и 
актуализацию  типовых документов, положений, регламентов, материалов, по 
которым осуществляется проведение конкурсов «Абилимпикс». 

Конкурсные задания для проведения региональных компетенций разрабатываются 
главными  экспертами  соответствующей компетенции по установленной форме, 
утвержденной Положением о совете по компетенции. 



Порядок организации и проведения конкурсов «Абилимпикс» в 
субъектах Российской Федерации 

Региональный центр: 
Не позднее,  чем за  2  месяца до проведения РЧ: 
- отбирает и  утверждает главных экспертов по компетенциям; 
- информирует о начале приема заявок от участников. 
- утверждает конкурсные задания  по  компетенциям  РЧ, с учетом вносимых 20% 

изменений; 
- определяет экспертов РЧ по компетенциям; 
- размещает на  сайте  Регионального центра конкурсные задания по 
компетенциям РЧ.  
Не позднее, чем за 3 месяца до даты проведения РЧ: 
- обеспечивает направление конкурсных заданий по компетенциям 
РЧ в региональные отделения (организации) общероссийских общественных 
организаций инвалидов для рассмотрения; 
- направляет в Национальный центр «Абилимпикс» конкурсные задания 
региональных компетенций  на согласование.  



Порядок организации и проведения конкурсов «Абилимпикс» в 
субъектах Российской Федерации 

Региональный центр организует работы по проверке полноты заполнения заявки 
и достоверности документов претендентов на участие в РЧ, экспертов, 
сопровождающих лиц, в том числе переводчиков (РЖЯ), в личном кабинете 
Регионального центра на сайте www.abilympics-russia.ru.
В случае неполноты или несоответствия представленных данных в заявке 
претендента  требованиям, предъявляемым к участникам конкурса 
«Абилимпикс», Региональный центр вправе отказать претенденту в участии в 
РЧ. 

Участники  при регистрации на  сайте  www.abilympics-russia.ru в обязательном 
порядке к заявке прилагают электронные копии  документов, подтверждающие 
статус инвалида и/или лица с ограниченными возможностями здоровья. 

http://www.abilympics-russia.ru/


Порядок организации и проведения конкурсов «Абилимпикс» в 
субъектах Российской Федерации 

Во время проведения РЧ продолжительность выполнения конкурсного 
задания по каждой компетенции не должна превышать шести часов. 

Конкурсы «Абилимпикс» проводятся с участием переводчиков русского 
жестового языка, тифлосурдопереводчиков, тьюторов, тифлокомментаторов
при необходимости по предварительным заявкам участников конкурсов 
«Абилимпикс».  

Сопровождающие  лица  участников соревнований могут находиться на 
соревновательной площадке по решению главного эксперта.  



Порядок организации и проведения конкурсов «Абилимпикс» в 
субъектах Российской Федерации 

Региональный чемпионат считается состоявшимся, если соревнования были 
организованы и проведены не менее чем по 10 компетенциям с участием не 
менее 5 участников по каждой компетенции  в отдельных категориях, при этом 
не менее 5 основных компетенций РЧ должно соответствовать основным 
компетенциям национального чемпионата «Абилимпикс».  



Чемпионаты «Абилимпикс» проводятся по:
✓ основным, 
✓ региональным,
✓ презентационным компетенциям. 

Перечень и количество основных компетенций Национального чемпионата 
определяется Национальным центром «Абилимпикс» в соответствии с принципами 
формирования перечня основных компетенций, при согласовании с регионом, 
принимающим в текущем году Национальный чемпионат, и ежегодно утверждается 
рабочей группой по проведению Национального чемпионата «Абилимпикс».

Компетенции чемпионатов Абилимпикс



Основные компетенции Национального чемпионата текущего года формируются из 
перечня региональных компетенций, по которым планируется проведение 
соревнований в субъектах Российской Федерации в год проведения текущего 
Национального чемпионата и представленных в предварительных паспортах 
субъектов Российской Федерации, и перечня презентационных компетенций, которые 
были представлены в предыдущем году на Национальном чемпионате с условием 
соблюдения принципов формирования перечня основных компетенций).

Региональные компетенции включают в себя компетенции из перечня основных 
компетенций Национального чемпионата, а также региональные компетенции, 
отображающие национальные и этнокультурные особенности региона с учетом 
востребованности регионального рынка труда. Компетенции регионального 
чемпионата ежегодно утверждаются региональным организационным комитетом.

Презентационные компетенции могут проводится только в рамках Национального 
чемпионата. Решение о включении презентационной компетенции в Национальный 
чемпионат принимает Национальный центр «Абилимпикс».

Компетенции чемпионатов Абилимпикс



Эксперты и консультанты
конкурсов профессионального мастерства «Абилимпикс»

Эксперт по компетенции конкурсов «Абилимпикс» - физическое лицо, 
обладающее необходимым практическими опытом, профессиональными 

качествами, знаниями, умениями и навыками в определенной компетенции 
для судейства.

Главный эксперт конкурсов «Абилимпикс» – физическое лицо, 
обладающее необходимым практическими опытом, профессиональными 
качествами, знаниями, умениями и навыками, представитель 
работодателя, образовательной организации, который организует и 
координирует судейство по определенной компетенции на 
соревновательной площадке.

Консультант-наблюдатель – победитель чемпионатов, функцией которого 
является консультирование участников соревнований на площадке и 
обеспечение равноправия между всеми участниками на площадке.



Экспертирование конкурсов «Абилимпикс» осуществляют на национальном и 
региональном уровне: 
- главные эксперты по компетенциям (национальные и региональные); 
- эксперты по компетенциям (национальные и региональные). 
Для участия в соревновательной программе конкурсов «Абилимпикс» все эксперты 
должны пройти процедуру отбора в соответствии с Положением об экспертах 
конкурсов «Абилимпикс». 

Экспертирование конкурсов «Абилимпикс» 



Правила отбора экспертов конкуров «Абилимпикс» 

1.  Отбор кандидатов в эксперты  на региональном уровне  для проведения 
судейства соревнований по компетенциям конкурсов «Абилимпикс» в субъекте 
Российской Федерации  осуществляет  – Региональный центр. 
2. Отбор кандидатов в эксперты на федеральном уровне для проведения 
судейства  соревнований по компетенциям  на  национальном чемпионате 
осуществляет – Национальный центр. 
3.  Эксперты конкурсов «Абилимпикс»  отбираются из числа представителей 
работодателей, образовательных организаций, общественных объединений 
инвалидов и иных организаций. 



Основные требования к кандидату в региональные эксперты 
конкурсов «Абилимпикс»: 

- законченное профессиональное образование, подтвержденное документом 
государственного образца, и/или документально подтвержденная специальная 
подготовка в профессиональных областях, соответствующих его направлению 
деятельности и компетенции; 
- и/или  предшествующий, не менее чем пятилетний, документально 
подтвержденный  стаж работы в заявленной области профессиональной 
деятельности соответствующей компетенции конкурсов «Абилимпикс»; 
- владение методиками  обучения и  работы с инвалидами различных нозологий; 
- опыт обучения и подготовки людей с инвалидностью в заявленной области 
профессиональной деятельности, подтвержденный документально (например, 
справка с места работы); 
- документ установленного образца, подтверждающий  повышение квалификации 
по программе подготовки экспертов конкурсов «Абилимпикс» «Подготовка 
региональных экспертов конкурсов по профессиональному мастерству 
«Абилимпикс» (действителен 3 года). 



- Кандидат в эксперты в обязательном порядке проходит процедуру 
регистрации на сайте www.abilympics-russia.ru (через создание профиля или 
подачу заявки, если профиль уже имеется на сайте https://esim.firpo.ru/). К 
заявлению на регистрацию кандидаты в эксперты прикрепляют  необходимые 
электронные копии документов. 
- Отбор экспертов на региональный чемпионат «Абилимпикс» осуществляет  
Региональный центр после их регистрации на сайте www.abilympics-russia.ru. 
- При количестве участников до 10  – Региональный центр 
подтверждает четырех экспертов. При количестве участников более 10  –
- Региональный центр подтверждает не менее пяти экспертов (включая главного 
эксперта), а при необходимости такое количество экспертов, которое необходимо 
для организации судейства по конкретной компетенции, в том числе  
соответствует количеству организованных рабочих мест на соревновательной 
площадке.  
- В случае невозможности участия  отобранного  эксперта в соревнованиях  он 
должен подать заявление в произвольной форме в Региональный центр. В 
соответствии с поданным заявлением Региональный центр осуществляет замену 
выбывшего эксперта.  

Порядок отбора экспертов конкурсов «Абилимпикс» на 
региональный чемпионат 

http://www.abilympics-russia.ru/


Лидер команды  отвечает за организационные вопросы участия команды в ходе 
подготовки и проведения  национального чемпионата, осуществляет 
взаимодействие между организаторами, экспертами и участниками. 

В каждой участвующей команде, вне зависимости от ее размеров, может  быть 
один лидер.  При формировании многочисленной  команды от субъекта РФ у 
лидеров могут быть заместители. 

В ходе чемпионата  лидер команды имеет неограниченный доступ к своим 
участникам, при этом обмен технической информацией или вероятными 
решениями между ними строго запрещен. Доступ на площадку соревнований 
разрешается только по согласованию с главным экспертом по компетенции. 

Лидеры команд



Добровольцы «Абилимпикс»

В число добровольцев (ранее волонтеры) «Абилимпикс» входят:
✓ обучающиеся образовательных организаций, 
✓ педагогические работники, медицинские работники, 
✓ сопровождающие лица, 
✓ родители (законные представители) участников соревнований,
✓ иные лица, выразившие желание на добровольной основе стать добровольцем 

«Абилимпикс». 

Добровольцы «Абилимпикс» в обязательном порядке должны пройти 
предварительное обучение особенностям сопровождения людей с инвалидностью 
различных нозологий в соответствии с рекомендованной программой обучения 
добровольцев чемпионатов «Абилимпикс». 

Прием заявок на работу в качестве добровольца осуществляет добровольческий 
центр «Абилимпикс» посредством регистрации участников на официальных 
информационных ресурсах Национального центра «Абилимпикс».



Категории участников 
конкурсов профессионального мастерства «Абилимпикс»

«Школьники» – физические лица с инвалидностью (дети-инвалиды) 
и/или ОВЗ, осваивающие образовательные программы основного общего 
или среднего общего образования, дополнительные образовательные 
программы в возрасте от 14 лет 

«Студенты» – физические лица с инвалидностью и/или ограниченными 
возможностями здоровья, обучающиеся по программам профессионального 
обучения, среднего профессионального и высшего образования

«Специалисты» – физические лица с инвалидностью, в том числе выпускники 
образовательных организаций среднего профессионального и высшего 
образования, трудоустроенные или нуждающиеся в трудоустройстве



Это лица с инвалидностью и/или ОВЗ:

✓ обучающиеся в системе общего образования,

✓ обучающиеся в системе профессионального образования,

✓ обучающиеся в центрах переподготовки и дополнительного образования;

✓ выпускники образовательных организаций профессионального 

образования;

✓ представители работодателей области;

✓ представители общественных организаций инвалидов;

✓ молодые, работающие и неработающие профессионалы, добившиеся 

хороших результатов в трудовой деятельности;

✓ лица, выдвинувшие свою кандидатуру самостоятельно, при условии, что 

кандидатура соответствует условиям аккредитации для участия в 

региональном чемпионате

Кто может участвовать в Региональном чемпионате «Абилимпикс»?



К участию в конкурсах  «Абилимпикс»  допускаются граждане Российской 
Федерации с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья в 
возрасте от 14 лет. 

Для участия в конкурсах «Абилимпикс»  участники в день начала конкурса 
«Абилимпикс» предоставляют организаторам:  
- документ, удостоверяющий личность участника соревнований (копия паспорта 
и/или вид на жительство); 
- документы, подтверждающие статус инвалида (ребенка-инвалида) или 
лица с ограниченными возможностями здоровья (справка  об инвалидности, 
справка МСЭ/ВТЭК и/или заключение ПМПК). 

Участие в конкурсе профессионального мастерства 
«Абилимпикс»



Победители региональных  чемпионатов  принимают участие в национальном 
чемпионате в той же категории и компетенции, в которой они победили на 
региональном чемпионате текущего года (заняли 1 место). 

Победители национального чемпионата «Абилимпикс» в компетенции и 
категории текущего года не имеют право принимать участие в национальном 
чемпионате следующего календарного года в той же компетенции и категории. 
Аналогичное правило применяется к победителям региональных чемпионатов, 
если иное не прописано в положении о проведении регионального чемпионата. 

Победители прошедших чемпионатов могут присутствовать на площадке 
соревнований в качестве наблюдателей-консультантов. 

Победители национального чемпионата «Абилимпикс» становятся кандидатами 
в национальную сборную. 

Победители 
конкурса профессионального мастерства «Абилимпикс»



Участники имеют право:
Ознакомиться со следующими документами до начала  конкурса «Абилимпикс»: 
- положением об организации и проведении конкурсов «Абилимпикс»; 
- инструкцией по охране труда и технике безопасности на площадке; 
- инструкцией по работе на оборудовании; 
- конкурсными заданиями. 
В ходе конкурсов «Абилимпикс» получить информацию: 
- о конкурсном задании и его оценке; 
- о критериях начисления баллов; 
- о вспомогательных материалах и приспособлениях, разрешенных и 
запрещенных к использованию (шаблоны, чертежи/распечатки, лекала, 
эталоны и т.п.); 

Участие в конкурсе профессионального мастерства 
«Абилимпикс»



- по  правилам  охраны  труда и технике безопасности, включая меры, 
применяемые в случае их несоблюдения; 
- о программе  конкурсов «Абилимпикс», включая расписание соревнований с 
обозначением обеденных перерывов и времени завершения конкурсных 
заданий/модулей,  о  проведении деловой, профориентационной, культурной и 
выставочной программы; 
- об ограничениях времени входа и выхода с рабочего места,  а также условий, 
при которых такой выход и вход разрешается; 
- о времени и способе проверки оборудования; 
- о характере и диапазоне санкций, которые могут последовать в случае 
нарушения данного положения; 
- об ответственности за безопасное использование всех инструментов, 
оборудования,  вспомогательных материалов, которые они приносят с собой, в 
соответствии с правилами техники безопасности.  

Права участников при проведении соревнований



Присутствовать во время  инспекции на предмет обнаружения запрещенных 
материалов, инструментов или оборудования в соответствии с конкурсным 
заданием.   

Задавать уточняющие вопросы. По окончании ознакомительного периода, 
участники подтверждают свое ознакомление со всеми материалами и 
процессами, подписав соответствующий протокол ознакомления. 

Получить инструкции для участников конкурсов «Абилимпикс», 
адаптированные  с учетом возможностей, нозологий  и ментальных 
особенностей участников. 

Права участников при проведении соревнований



Во избежание ошибок сравнить свои измерительные инструменты 
с инструментами экспертов. В случае отсутствия предметов (материалов и/или 
оборудования), указанных в конкурсном задании, необходимо об этом 
сообщить главному эксперту. 
В случае невозможности самостоятельно осуществить сравнение своих 
измерительных инструментов обратиться к главному эксперту по компетенции.  

Попросить предоставить ему материал на замену в случае утраты, 
брака  или порчи изначально предоставленного ему материала.  В случае 
подобной замены осуществляется вычет баллов  (за исключением случаев 
предоставления некачественного материала). Эксперты коллегиально 
определяют количество снимаемых баллов, извещая об этом участников.  

Права участников при проведении соревнований



Участникам запрещено: 
- общаться  с сопровождающими их лицами на площадках во время проведения 
конкурса; 
- в ходе проведения конкурса «Абилимпикс» контактировать с другими 
участниками или гостями без разрешения главного эксперта;  
- использовать запрещенные или не согласованные инструменты, эталоны и другие 
предметы, которые могут дать преимущество перед остальными участниками;  
- использовать любое оборудование для записи или обмена информацией  с 
гостями, находящимися за пределами соревновательной площадки (ручки, бумага, 
мобильные телефоны, электронные устройства).  

В случае установления  вышеизложенных фактов во время соревновательной  
части  по решению экспертного сообщества конкретной компетенции такой  
участник может быть оштрафован путем снятия баллов или 
дисквалифицирован, о чем оформляется протокол.  

Запреты участникам при проведении соревнований



Обязанности участников:  
- соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, пожарной безопасности 
и правила внутреннего соревновательного распорядка, правильно применять 
коллективные и индивидуальные средства защиты. 
- приступать и завершать работу только по указанию главного эксперта; 
- оставлять в чистоте и  порядке рабочее место, включая материалы, инструменты и 
оборудование, следуя требованиям охраны труда и техники безопасности; 
- проявлять уважение к решениям экспертов конкурсов «Абилимпикс» при 
подведении итогов и выборе победителей. 

Если участник не может принимать дальнейшее участие в конкурсе из-за болезни или 
несчастного случая, об этом уведомляются главный эксперт и  эксперты  на площадках. 
Главный эксперт принимает решение о компенсации потерянного времени. При отказе 
участника от дальнейшего участия из-за болезни или несчастного случая, он получает баллы 
за любую завершенную работу. Такие случаи регистрируются в соответствующих 
протоколах согласно Регламенту работы экспертов конкурсов «Абилимпикс».   

Обязанности участников при проведении соревнований



При возникновении вопросов, требующих разъяснения, споров, конфликтов
и т.п. необходимо сначала попробовать решить вопрос силами экспертов во
главе с Главным экспертом.

Эксперты коллегиально принимают решение и подписывают протокол о
внештатной ситуации.

Если вопрос невозможно решить или резолюцию невозможно принять в
рамках компетенции, он передается на рассмотрение в Апелляционную
комиссию.

Апелляцию могут подать только лидеры команд или руководители Центров
развития движения «Абилимпикс» субъектов Российской Федерации. До подачи
апелляции все споры должны быть рассмотрены с главным экспертом по
компетенции.

Решение вопросов (включая решение споров)



https://abilympics-russia.ru – сайт Национального центра Абилимпикс.
Здесь нужно пройти регистрацию участникам и экспертам на предстоящий 
чемпионат! Размещена вся информация по чемпионатам, включая 
документацию и конкурсные задания
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https://vk.com/abikuz – Абилимпикс - Кемеровская область|
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https://firpo.ru/activities/projects/razvitiye-dvizheniya-abilimpiks/
– Развитие движения «Абилимпикс» в Российской Федерации на 
сайте ФГБОУ ДПО ИРПО

Полезные информационные ресурсы 

https://abilympics-kuzbass.ru – Центр развития движения «Абилимпикс» 
в Кузбассе
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